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Àíòðîïîëîãèÿ êîìè / Îòâ. ðåä. Ã.À. Àê-
ñÿíîâà. Ì.: ÈÝÀ ÐÀÍ, 2005. 280 ñ.

Ðåäêèå êíèãè íå ñòàðÿòñÿ. Ê ýòèì èçáðàííè-
êàì ïðèíàäëåæèò, áåç ñîìíåíèÿ, è «Àíòðîïîëî-
ãèÿ êîìè». Óæå ïî÷òè ãîä, ñ ìîìåíòà åå âûõîäà â
ñâåò, îíà ëåæèò íà ïèñüìåííîì ñòîëå è íèêàê íå
æåëàåò îòïðàâëÿòüñÿ íà äàëüíèå ïîëêè êíèæíûõ
øêàôîâ. Ê íåé âîçâðàùàåøüñÿ âíîâü è âíîâü,
êàæäûé ðàç îòìå÷àÿ, íàñêîëüêî îíà óäà÷íà. Â ÷åì
æå ñåêðåò? Âðîäå áû ïîä îäíîé îáëîæêîé ñîáðà-
íû ñàìûå ðàçíîðîäíûå ñâåäåíèÿ, êàê ýòî ÷àñòî
áûâàåò â êîëëåêòèâíûõ ìîíîãðàôèÿõ. Íî ýòà êíèãà
íå ðàñïàäàåòñÿ íà îòäåëüíûå ãëàâû, à ìîíîëèòíà.
Åå óñòðîéñòâî ïîõîæå íà õîðîøî ñëàæåííîå è
äîáðîòíî ïðîäóìàííîå çäàíèå. Â íåé ïîäâåäåíû
èòîãè ïîñëåäíèõ äåñÿòêîâ ëåò ïî ìíîãîñòîðîííå-
ìó èçó÷åíèþ íàðîäà êîìè (çûðÿí). Êíèãà íå òîëüêî
îáúåäèíÿåò ñâåäåíèÿ ðàçðîçíåííûõ ïóáëèêàöèé
ïî îòäåëüíûì ìåòîäèêàì, íî òàêæå ðàññìàòðèâàåò
è íîâåéøèå ïîëåâûå ìàòåðèàëû â ïëàíå ïðîáëåì
àíòðîïîëîãè÷åñêîãî ðàçíîîáðàçèÿ è ïðîèñõîæäå-
íèÿ êîìè-çûðÿí. Ýòíîãåíåç ýòîãî ôèííîÿçû÷íîãî
íàðîäà ñâÿçàí ñ àáîðèãåííûìè ãðóïïàìè áàññåé-
íîâ êðóïíûõ ðåê ñåâåðî-âîñòî÷íîé Åâðîïû – Âû-
÷åãäû, Ìåçåíè, Ïå÷îðû.

Â äåâÿòè ãëàâàõ ìîíîãðàôèè èçëîæåíû è
ïðîàíàëèçèðîâàíû ñîâðåìåííûå ñâåäåíèÿ ïî èñ-
òîðèè Êîìè êðàÿ, ýòíîãðàôèè è ôèçè÷åñêîé (áèî-
ëîãè÷åñêîé) àíòðîïîëîãèè êîìè (çûðÿí). Êîìè-ïåð-
ìÿêè – èñòîðè÷åñêè è òåððèòîðèàëüíî áëèæàéøàÿ
ê ýòîìó ñåâåðíîìó íàðîäó ýòíè÷åñêàÿ îáùíîñòü,
ðàññìàòðèâàþòñÿ â êà÷åñòâå ñðàâíèòåëüíîé ãðóï-
ïû íàðÿäó ñ äðóãèìè ôèííîÿçû÷íûìè íàðîäàìè.
Âñå ãëàâû ñîäåðæàò ðåçóëüòàòû ìíîãîëåòíèõ èñ-
ñëåäîâàíèé àâòîðîâ, ïðåäñòàâëÿþùèõ âåäóùèå
àêàäåìè÷åñêèå öåíòðû ñòðàíû â Ìîñêâå, Ñàíêò-
Ïåòåðáóðãå è Ñûêòûâêàðå. Ïóáëèêàöèþ çàâåðøà-
åò îáøèðíàÿ áèáëèîãðàôèÿ. Ê äîñòîèíñòâàì ðå-
öåíçèðóåìîãî èçäàíèÿ îòíåñåì âàæíîñòü è àêòó-
àëüíîñòü èçó÷àåìîé ïðîáëåìàòèêè, îáúåäèíåíèå
â îäíó ïóáëèêàöèþ ðàçíûõ èñòî÷íèêîâ ïî îäíîé
òåìå, àðãóìåíòèðîâàííîñòü âûâîäîâ, øèðîêèé
àíòðîïîëîãè÷åñêèé è êóëüòóðíî-èñòîðè÷åñêèé
ôîí, ïîäðîáíóþ èíôîðìàöèþ î âðåìåíè è ìåñòå
îáñëåäîâàíèÿ âûáîðîê, ïîëíîòó îïóáëèêîâàííûõ
àíòðîïîëîãè÷åñêèõ ìàòåðèàëîâ, õîðîøèé ñïðàâî÷-
íûé àïïàðàò, íàêîíåö, îáèëèå ôîòîèëëþñòðàöèé,
êîòîðûå ïîçâîëÿþò óâèäåòü íàðîä â ñðåäå åãî òðà-
äèöèîííîãî îáèòàíèÿ.

Âåñü ïðåäñòàâëåííûé ìàòåðèàë ñãðóïïèðîâàí
â òðè ÷àñòè: I. Èñòîðè÷åñêèå è äåìîãðàôè÷åñêèå
ïðîöåññû â Êîìè êðàå (àâòîðû È.Ë. Æåðåáöîâ,

À.È. Òåðþêîâ, Í.Õ. Ñïèöûíà è Â.À. Ñïèöûí);
II. Ôèçè÷åñêàÿ âíåøíîñòü êîìè: ëîêàëüíîå ðàçíî-
îáðàçèå è ðàñîãåíåç, îñîáåííîñòè âîñïðèÿòèÿ (àâ-
òîðû Ã.À. Àêñÿíîâà è Í.È. Õàëäååâà); III. Ýòíîãå-
íåç è ýòíè÷åñêàÿ èñòîðèÿ êîìè â ñâåòå äàííûõ
àíòðîïîëîãèè (àâòîðû Í.À. Äîëèíîâà, Ã.Â. Ðûêó-
øèíà, Â.È. Õàðòàíîâè÷, Ã.À. Àêñÿíîâà, À.À. Åâòå-
åâ è Ä.À. Ñìèðíîâà).

Íåñîìíåííî, ãëàâíûì îðãàíèçóþùèì ÿäðîì
ñëóæèò ãëàâà «Ñîâðåìåííûå ïðåäñòàâëåíèÿ îá
àíòðîïîëîãè÷åñêîì ñîñòàâå íàðîäà êîìè è åãî
ãåíåòè÷åñêèõ èñòîêàõ» (àâòîð Ã.À. Àêñÿíîâà). Ýòà
ãëàâà íå òîëüêî ñàìàÿ áîëüøàÿ ïî îáúåìó (123 ñ.),
íî è öåíòðàëüíàÿ ïî ñîäåðæàíèþ. Êàê â ðóññêîé
èçáå îñíîâíûå íåñóùèå áðåâíà èìåíóþòñÿ «äåð-
æàâîé», òàê òàêîé «äåðæàâîé» âñåé êíèãè ñëóæèò
è äàííàÿ ãëàâà. Îíà ñêðåïëÿåò âîåäèíî âñå ïðî-
÷èå ãëàâû è íåñåò îñíîâíóþ ñîäåðæàòåëüíóþ íà-
ãðóçêó.

Â ýòîé ãëàâå àíàëèçèðóåòñÿ âíåøíåå ðàçíî-
îáðàçèå ìóæñêèõ è æåíñêèõ âûáîðîê ñ òåððèòî-
ðèè êîìïàêòíîãî ïðîæèâàíèÿ êîìè – îò þæíûõ
ðàéîíîâ ðåñïóáëèêè äî çàïîëÿðíûõ ðàéîíîâ. Ñà-
ìûì äåòàëüíûì îáðàçîì ðàññìàòðèâàþòñÿ øåñòü
ëîêàëüíûõ ïîïóëÿöèé êîìè-çûðÿí (ñûñîëüöû,
íèæíåâû÷åãîäöû, íåñêîëüêî ãðóïï èæåìöåâ), ãðóï-
ïû èç êîìè-íåíåöêîãî ïîãðàíè÷üÿ (ìåòèñû ñ
èäåíòè÷íîñòüþ «êîìè» è êîëâèíñêèå íåíöû), ñóì-
ìàðíàÿ êîìè âûáîðêà. Âïåðâûå â ïîëíîì îáúåìå
ïóáëèêóþòñÿ ìàòåðèàëû ñîâåòñêî-ôèíëÿíäñêîé
ýêñïåäèöèè 1976 ã. â Êîìè ÀÑÑÐ (ñîâìåñòíûå äàí-
íûå Ê.Þ. Ìàðê è Ã.À. Àêñÿíîâîé), íîâåéøèå ïîëå-
âûå ìàòåðèàëû 2004 ã. ïî ìåòèñíîé ãðóïïå êîë-
âèíñêèõ íåíöåâ è âïåðâûå èçó÷åííûì ïî äàííîé
ïðîãðàììå èæåìöàì áàññåéíà ðåêè Óñû.

Äëÿ ÷èòàòåëÿ âàæíî, ÷òî àâòîð íå ïåðåõîäèò,
êàê ýòî çà÷àñòóþ áûâàåò, íà âíóòðåííèé ìàñøòàá
– îí ñìîòðèò íà àíòðîïîëîãè÷åñêèé ñîñòàâ íàñå-
ëåíèÿ íå «èç íîðêè», à ñ âûñîòû «âñàäíèêà». Â
àíàëèç ñàìûì åñòåñòâåííûì îáðàçîì âîâëå÷åí
øèðî÷àéøèé êðóã ïîïóëÿöèé è íàðîäîâ. Èññëåäó-
åòñÿ äèôôåðåíöèàöèÿ ðàñîâûõ êîìïëåêñîâ êàê â
ïðîñòðàíñòâå ñîâðåìåííîãî êîìïàêòíîãî ïðîæè-
âàíèÿ êîìè, âñåõ ôèííî-ïåðìñêèõ íàðîäîâ (êîìè,
êîìè-ïåðìÿêè, óäìóðòû), òàê è â åâðàçèéñêîì ïðî-
ñòðàíñòâå îò Âîñòî÷íîé Ïðèáàëòèêè äî Ãîðíîãî
Àëòàÿ. Ïðèâëå÷åíû äëÿ ñðàâíåíèÿ ìàòåðèàëû
Ê.Þ. Ìàðê, Ì.Â. Âèòîâà, Í.À. Äóáîâîé ïî íàðî-
äàì Ðóññêîãî Ñåâåðà (êàðåëû, âåïñû, ðóññêèå,
êîìè è êîìè-ïåðìÿêè). Àâòîð êàñàåòñÿ îáùèõ ïðî-
áëåì ãåíåçèñà óðàëüñêîé ÿçûêîâîé îáùíîñòè,
óðàëüñêîé àíòðîïîëîãè÷åñêîé îáùíîñòè, àðåàëà
âîñòî÷íîáàëòèéñêîãî àíòðîïîëîãè÷åñêîãî òèïà,
ñëîæíåéøèõ âîïðîñîâ àíàëèçà «ñìåøàííûõ»
ãðóïï ñ ðàçíîé ñòåïåíüþ ìåòèñàöèè. Øèðîòà âçãëÿ-
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äà àâòîðà ïîêîðÿåò. Äîáàâèì, ÷òî â àíàëèç îðãà-
íè÷íî âêëþ÷åíû è äàííûå î ñîñòàâå ôàìèëèé â
ïîïóëÿöèÿõ. Ïðèâåäåíà ãàëåðåÿ äîáðîòíî ñäåëàí-
íûõ àíòðîïîëîãè÷åñêèõ ôîòîïîðòðåòîâ, ñîçäàþ-
ùèõ îñîáûé îáðàçíûé ðÿä è íåñóùèõ âàæíåéøóþ
íåâåðáàëüíóþ èíôîðìàöèþ. Äàæå èç òàêîãî áåã-
ëîãî îáçîðà ñòàíîâèòñÿ ÿâíî, ÷òî ãëàâà îáúåìíà
íå ñòîëüêî ïî ÷èñëó ñòðàíèö, ñêîëüêî ïî òîé êàð-
òèíå, êîòîðóþ îíà ïðåäñòàâëÿåò ÷èòàòåëÿì.

Îòìåòèì ïðèíöèïèàëüíóþ ñîãëàñîâàííîñòü
âûâîäîâ Ã.À. Àêñÿíîâîé è Í.Í. ×åáîêñàðîâà îòíî-
ñèòåëüíî íàëè÷èÿ äâóõ àíòðîïîëîãè÷åñêèõ òèïîâ
â ñîñòàâå êîìè. Ãåîãðàôè÷åñêè áîëåå þæíûé òèï
(ìåçåíñêî-ïå÷îðñêî-âû÷åãîäñêèé ñîãëàñíî ïðèíÿ-
òîé àâòîðîì òåðìèíîëîãèè) ÿñíî òÿãîòååò ê âîñ-
òî÷íîáàëòèéñêèì ôèííàì – âåïñàì è êàðåëàì, à
áîëåå ñåâåðíûé (èëüìåíñêî-áåëîìîðñêèé) – ê ñî-
ñåäíèì ãðóïïàì ðóññêîãî íàñåëåíèÿ. Â ñîñòàâå
ïåðâîãî, íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííîãî ñðåäè ñî-
âðåìåííûõ êîìè òèïà âûäåëåíî äâà ãåîãðàôè÷åñ-
êèõ âàðèàíòà: ñûñîëüñêî-íèæíåâû÷åãîäñêèé è
âûìñêî-èæåìñêèé. Àâòîð ðàññìàòðèâàåìîé ãëàâû
ñîëèäàðíà ñ ìíåíèåì Ê.Þ. Ìàðê è Â.Å. Äåðÿáèíà
îá àíòðîïîëîãè÷åñêîé ñïåöèôè÷íîñòè ïîïóëÿöèé
êîìè, âïîëíå ÿñíî îòäåëÿþùåé èõ êàê îò áàëòèé-
ñêèõ ôèííîâ, òàê è îò êîìè-ïåðìÿêîâ. Ïðè ýòîì
âñå èññëåäîâàòåëè ãîâîðÿò î íå÷åòêèõ àíòðîïî-
ëîãè÷åñêèõ ãðàíèöàõ â åâðîïåîèäíîì ìàññèâå
ðåãèîíà âñëåäñòâèå øèðîêîé ïîëîñû ïðîìåæóòî÷-
íûõ ëîêàëüíûõ âàðèàíòîâ.

Ïîëåâûå àâòîðñêèå ìàòåðèàëû ïî òóíäðîâûì
è êîëâèíñêèì íåíöàì ïîçâîëèëè Ã.À. Àêñÿíîâîé
ñäåëàòü âàæíûé âûâîä îá îãðàíè÷åííîì âëèÿíèè
ñàìîäèéöåâ íà àíòðîïîëîãè÷åñêóþ ñïåöèôèêó
ñåâåðíûõ êîìè (èæåìöåâ). Íà ïðèìåðå âûáîðêè
êîìè ñ çàðåãèñòðèðîâàííîé íåíåöêîé ïðèìåñüþ
ïîêàçàíî, ÷òî îáîáùåííàÿ õàðàêòåðèñòèêà ìåòè-
ñîâ ñáëèæàåòñÿ ñ ïðîìåæóòî÷íûìè åâðîïåîèäíî-
ìîíãîëîèäíûìè âàðèàíòàìè êîíòàêòíîé åâðàçèé-
ñêîé òåððèòîðèè è çàìåòíî óìåíüøàåò ìåæýòíè-
÷åñêóþ äèôôåðåíöèàöèþ.

Øèðîêèé ñïåêòð åâðàçèéñêèõ ïîïóëÿöèé, íà
ôîíå êîòîðûõ àíàëèçèðóþòñÿ âûáîðêè êîìè, õà-
ðàêòåðèçóåò âñå ñîáñòâåííî àíòðîïîëîãè÷åñêèå
÷àñòè ìîíîãðàôèè. Íà «äåðæàâå» ðàññìîòðåííîé
âûøå ãëàâû ïðî÷íî êðåïÿòñÿ ãëàâû, ïîñâÿùåííûå
äåðìàòîãëèôèêå, îäîíòîëîãèè, êðàíèîëîãèè è
ìîðôîãåíåòè÷åñêèì ìàðêåðàì ó êîìè. Ñ èòîãàìè
ðàñîâî-äèàãíîñòè÷åñêîãî àíàëèçà â öåëîì ñîãëà-
ñóþòñÿ ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ äâóõ ÷åðåïíûõ
ñåðèé èç Êîðòêåðîññêîãî è Êîéãîðîäñêîãî ðàéîíîâ
ðåñïóáëèêè (Ïîäúåëüñê, Ãðèâà), ãåîãðàôè÷åñêè
áëèçêèõ ê Ïðèêàìüþ. Ïî êðàíèîëîãè÷åñêîé ïðî-
ãðàììå óñòàíîâëåíî íàèáîëüøåå ñõîäñòâî ìóæ-
ñêèõ âûáîðîê âåðõíåâû÷åãîäñêèõ è ñûñîëüñêèõ

êîìè-çûðÿí ñ êàðåëàìè ïðè îòñóòñòâèè ÷åðò «ëà-
ïîíîèäíîñòè» è ñïåöèôè÷åñêîé áëèçîñòè ê êîìè-
ïåðìÿêàì (Â.È. Õàðòàíîâè÷). Ýòà ãëàâà îñòàâëÿåò
î÷åíü áëàãîïðèÿòíîå âïå÷àòëåíèå ëàêîíè÷íîñòüþ
è îäíîâðåìåííî ôóíäàìåíòàëüíîñòüþ àíàëèçà,
ñïðàâî÷íûì ìàòåðèàëîì èìåþùèõñÿ â àðõåîëîãèè,
ÿçûêîçíàíèè è àíòðîïîëîãèè ãèïîòåç ïðîèñõîæäå-
íèÿ êîìè íàðîäà.

Âûâîäû ãëàâû ïî äåðìàòîãëèôèêå (Í.À. Äî-
ëèíîâà) îñíîâàíû íà ìàòåðèàëàõ ìóæñêèõ è æåí-
ñêèõ âûáîðîê 7 ïîïóëÿöèé êîìè-çûðÿí è 5 ïîïó-
ëÿöèé êîìè-ïåðìÿêîâ, ïðåäñòàâëÿÿ îñíîâíûå ýò-
íîãðàôè÷åñêèå ãðóïïû äâóõ ðîäñòâåííûõ è ñîñåä-
íèõ íàðîäîâ. Íà óðîâíå ëîêàëüíûõ ïîïóëÿöèé
îòìå÷åíà ìîçàè÷íîñòü äåðìàòîãëèôè÷åñêèõ âàðè-
àíòîâ è ãåòåðîãåííîñòü îáùåãî ìàññèâà êîìè
ãðóïï. Îäíàêî ñóììàðíûå âûáîðêè êîìè-çûðÿí è
êîìè-ïåðìÿêîâ ðàçëè÷àþòñÿ íåçíà÷èòåëüíî è ðàñ-
ñìàòðèâàþòñÿ ïðè ìåæýòíè÷åñêèõ ñîïîñòàâëåíè-
ÿõ êàê îäíà îáùíîñòü. Îáúåäèíåííàÿ ñåðèÿ çû-
ðÿí è ïåðìÿêîâ ñòàòèñòè÷åñêè îêàçàëàñü íàèáî-
ëåå áëèçêîé ê ìîðäâå, âåíãðàì è ñåâåðíûì ðóñ-
ñêèì (î÷åíü ìàëûå ðàññòîÿíèÿ), ê ôèííàì è òþð-
êàì Ïîâîëæüÿ, âåïñàì (ìàëûå ðàññòîÿíèÿ). Ýòà
ñèñòåìà ïðèçíàêîâ ÿâñòâåííî ðàçäåëÿåò ïîïóëÿ-
öèè êàðåë è êîìè. Èìåþòñÿ ïîëîâûå ðàçëè÷èÿ â
ìåæãðóïïîâîé äèôôåðåíöèàöèè: ñîâîêóïíîñòü
âûáîðîê ìóæ÷èí îáíàðóæèëà áîëüøå çàïàäíûõ è
öåíòðàëüíîâîñòî÷íîåâðîïåéñêèõ òåíäåíöèé, à
âûáîðîê æåíùèí – âîëãî-êàìñêèõ.

Áîëüøîé ìàññèâ îäîíòîëîãè÷åñêèõ äàííûõ
îáîáùåí â ãëàâå «Îñîáåííîñòè îäîíòîëîãè÷åñêî-
ãî òèïà êîìè» (Ã.Â. Ðûêóøèíà). Êîìè-çûðÿíå
ïðåäñòàâëåíû äåñÿòüþ âûáîðêàìè – ïî 5 þæíûõ
è ñåâåðíûõ (èæåìñêèõ) ïîïóëÿöèé. Â ïàíîðàìå
ôèííî-óãîðñêèõ íàðîäîâ íàèáîëüøîå ñõîäñòâî
âûÿâëÿåòñÿ äëÿ ñóììàðíûõ âûáîðîê ïî êîìè è
êîìè-ïåðìÿêàì. Â êðóã áëèæàéøèõ ê îáîèì íàðî-
äàì ôèííî-óãîðñêèõ ýòíîñîâ ïîïàäàþò êàðåëû, à
òàêæå âåïñû è ìîðäâà. Â âàæíîì ýòíîãåíåòè÷åñ-
êîì âîïðîñå ìåæãðóïïîâûõ ñîîòíîøåíèé ïî îäîí-
òîëîãè÷åñêèì ïðèçíàêàì îáíàðóæèâàåòñÿ îïðåäå-
ëåííîå ñõîäñòâî ñ ðåçóëüòàòàìè àíàëèçà ïðèçíà-
êîâ äåðìàòîãëèôèêè è ñîìàòîëîãèè.

Â ñèñòåìå îäîíòîëîãè÷åñêîé êëàññèôèêàöèè
åâðîïåéñêèõ âàðèàíòîâ ó þæíûõ ãðóïï êîìè-çûðÿí
ïðåîáëàäàåò ñðåäíååâðîïåéñêèé îäîíòîëîãè÷å-
ñêèé òèï, ðàñïðîñòðàíåííûé ñðåäè ðóññêèõ. Â
ïðèïîëÿðíîé çîíå ñåâåðî-âîñòî÷íîé Åâðîïû ó
êîìè-èæåìöåâ ïðåîáëàäàåò ñåâåðîåâðîïåéñêèé
ðåëèêòîâûé òèï ñ îñëàáëåíèåì õàðàêòåðèñòèê êàê
çàïàäíîãî, òàê è âîñòî÷íîãî îäîíòîëîãè÷åñêèõ
ñòâîëîâ. Òðåòèé – ñåâåðíûé ãðàöèëüíûé òèï ìîçà-
è÷íî ïðåäñòàâëåí â ãðóïïàõ êîìè. Ã.Â. Ðûêóøèíà
ðàçâèâàåò êîíöåïöèþ ìîðôîãåíåçà óðàëüñêèõ
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(ôèííî-óãîðñêèõ) íàðîäîâ, ñîãëàñíî êîòîðîé ïðà-
óðàëüñêàÿ îáùíîñòü íåñîìíåííî èìåëà êîíòàêòû
ñ áîëåå þæíûìè òåððèòîðèÿìè; à âîñòî÷íûé êîìï-
ëåêñ ïðèçíàêîâ ïðîíèêàåò â Åâðîïó ïî ñåâåðíîìó,
þæíîìó è ñðåäíåóðàëüñêîìó êàíàëàì. Ïî äàííûì
îäîíòîëîãèè âûÿâëåí øèðîêèé ñïåêòð óðàëüñêèõ
íàðîäîâ îòíîñèòåëüíî áëèçêèõ ê êîìè. Ýòî ìîæåò
áûòü îòðàæåíèåì äðåâíèõ ñâÿçåé ìåæäó ïîïóëÿ-
öèÿìè ôèííî-óãîðñêîé îáùíîñòè, â ñîñòàâå êîòî-
ðîé áûë êîìïîíåíò ñ ïîíèæåííûìè ÷àñòîòàìè
ïðèçíàêîâ è çàïàäíîãî, è âîñòî÷íîãî ñòâîëîâ.

È «äåðæàâà», è âñå ÷åòûðå ñòåíû-ãëàâû îñ-
íîâûâàþòñÿ íà íàäåæíîì èñòîðè÷åñêîì ôóíäà-
ìåíòå êíèãè – åãî îáåñïå÷èâàþò ïðåêðàñíûå ââîä-
íûå ãëàâû – «Çàñåëåíèå Êîìè êðàÿ» (È.Ë. Æåðåá-
öîâ) è «Êîìè. Ýòíîãðàôè÷åñêèé î÷åðê» (À.È. Òå-
ðþêîâ). Áîëåå òîãî, âñå ñòðîåíèå óâåí÷àíî ýëå-
ãàíòíîé «íàäñòðîéêîé» –ãëàâîé «Àíòðîïîýñòåòè-
÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ êîìè» (Í.È. Õàëäååâà). Ýòî
íîâîå íàïðàâëåíèå ôèçè÷åñêîé àíòðîïîëîãèè
îñíîâàíî íà ñïîñîáíîñòè ÷ëåíîâ ïîïóëÿöèè öåí-

íîñòíî âîñïðèíèìàòü ôèçè÷åñêèé îáëèê ñâîé è
äðóãîãî ÷åëîâåêà. Îíî ñâèäåòåëüñòâóåò, ÷òî è ìóæ-
÷èíû, è æåíùèíû íàðîäà êîìè, ôîðìèðóÿ ýñòåòè-
÷åñêîå ïðåäñòàâëåíèå î êðàñîòå, â îñíîâíîì îðè-
åíòèðóþòñÿ íà àíòðîïîëîãè÷åñêèå ïðèçíàêè ñâî-
åãî íàðîäà. Ýòà ãëàâà îáåñïå÷èâàåò øèðîêèé âèä
íà èíûå íàóêè, íà ïñèõîëîãè÷åñêèå ñïîñîáû ïîä-
äåðæàíèÿ ýòíè÷åñêîãî åäèíñòâà êîìè íàðîäà â
ñòîëü ìåíÿþùåéñÿ ñðåäå.

Èòàê, â öåëîì âñå óñòðîéñòâî êíèãè – îò ôóí-
äàìåíòà, îò «äåðæàâû» äî êðåïêèõ ñòåí è íàä-
ñòðîéêè – ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ñòîëü ãàðìîíè÷íîå
è ïðî÷íîå ñòðîåíèå, ÷òî ÿñíî – îíî ñäåëàíî íà
âåêà. Ýòî áîëüøàÿ óäà÷à, ñ êîòîðîé ìîæíî ïîçäðà-
âèòü âñåõ íàñ – è ÷èòàòåëåé, è àâòîðîâ ýòîé êíèãè.

Ñ ñàìûõ ïåðâûõ ñòðàíèö ÷óâñòâî ðàäîñòè çà
âñåõ íàñ ñîïðîâîæäàåòñÿ è ÷óâñòâîì ñîæàëåíèÿ –
æàëü, ÷òî êíèãà äåòàëüíî îïèñûâàåò ëèøü êîìè-
çûðÿí, à êîìè-ïåðìÿêè îñòàëèñü òîëüêî ñðàâíè-
òåëüíîé ãðóïïîé. Áóäåì æäàòü ïðîäîëæåíèÿ ñòîëü
óäà÷íîãî íà÷àëà!

Å.Â. Áàëàíîâñêàÿ


